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Наполняемость медицинскими процедурами санаторно-курортной путевки 
(для клиентов)

Оздоровительная программа

Лечебные процедуры

Кол-во 

процедур 

1 день

Медицинский контроль (прием врача, 

измерение давления, температуры тела и т.п.) 1

Терренкур 1

Климотолечение 1

Общеукрепляющая программа

Лечебные процедуры

Кол-во 

процедур 

5-6 дней

Кол-во 

процедур 

7-10 дней

Кол-во 

процедур 

11-14 дней

Кол-во 

процедур

15-18 дней

Первичный прием врача 1 1 1 1

Повторный прием врача 0 1 1 1

Консультация специалиста (при 

необходимости)

    ОАК, ОАМ 0 1 1 1

  Диагностический комплекс "Валента" (ЭКГ)
0 1 1 1

    Ванны по показаниям (1 вид): 2 2 3 5

Грязевые ванны или ПДМ 2 2 4 5

   Души (1 вид) по показаниям: 2 3 4 6

  Электросветолечение (1 вид) по показаниям:
3 3 5 7

Фитотерапия :

 - фиточай 3 5 7 8

Массаж (1,5 ед.) 1 2 3 5

Термолечение 0 1 1 1

Аромотерапия (групповая) 2 3 5 7

Медикаментозное лечение (неотложная 

помощь) в первые два дня заболевания
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Болезни опорно-двигательного аппарата 

Лечебные процедуры

Кол-во 

процедур 

11-14 дней

Кол-во 

процедур

15-18 дней

Кол-во 

процедур

19-21 дней

Первичный прием врача 1 1 1

Повторный прием врача 1 2 2

Консультация специалиста (при 

необходимости)

Диагностика:

    ОАК, ОАМ 1 1 1

  Диагностический комплекс "Валента" (ЭКГ) 1 1 1

Бальнолечение (по показаниям):

    Ванны по показаниям (1 вид): 4 6 8

Грязелечение по показаниям:

Грязевые ванны или ПДМ 4 7 9

  Электросветолечение (1 вид) по показаниям: 6 8 10

Массаж (1,5 ед.) 4 5 7

Механический массаж 3 4 6

Термолечение 1 1 2

Медикаментозное лечение (неотложная 

помощь) в первые два дня заболевания

Гинекологические болезни 

Лечебные процедуры

Кол-во 

процедур 

11-14 дней

Кол-во 

процедур

15-18 дней

Кол-во 

процедур

19-21 дней

Первичный прием врача 1 1 1

Повторный прием врача 1 2 2

Консультация специалиста (при 

необходимости)

Диагностика:

    ОАК, ОАМ 1 1 1

    Анализ крови на время свертываемости 1 1 1

  Диагностический комплекс "Валента" (ЭКГ) 1 1 1

Микроскопическое исследование отделяемого 

урогенитального тракта (цервикальный 

канал+влагалище+уретра) 1 1 1

     УЗИ органов малого таза 1 1 1

Бальнолечение (по показаниям):

    Ванны по показаниям (1 вид): 2 3 3

Травяные укутывания 2 3 3

Грязевые ванны или ПДМ 1 2 2

Грязевые тампоны 4 6 8

  Электросветолечение (1 вид) по показаниям: 3 4 5

Комплекс "Андро-Гин" 1 2 2

Гирудотерапия (по показаниям)

Медикаментозное лечение (неотложная 

помощь) в первые два дня заболевания

эпикондилиты, плече-лопаточные переатрозы, бурситы, тендовагиниты, пяточные шпоры, миофиброз, остеоартрозы, последствия переломов 

костей туловища и конечностей, радикулит, остеохондроз

хр.сальпингит и оофорит, хр.воспалительная болезнь матки, хр.параметрит и тазовый целлюлит, хр.тазовый перитонит, тазовые 

перитонеальные спайки, первичная и вторичная аменорея, менопауза и климактерическое состояние, состояния связанные с искусственной 

менопаузой.

количество процедур определяется лечащим 

врачом в соответствии с показаниями
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Урологические болезни 

Лечебные процедуры

Кол-во 

процедур 

11-14 дней

Кол-во 

процедур

15-18 дней

Кол-во 

процедур

19-21 дней

Первичный прием врача 1 1 1

Повторный прием врача 1 2 2

Консультация специалиста (при 

необходимости)

Диагностика:

    ОАК, ОАМ 1 1 1

    Анализ крови на время свертываемости

1 1 1

  Диагностический комплекс "Валента" (ЭКГ) 1 1 1

     УЗИ урологическое 1 1 1

Бальнолечение (по показаниям):

   Души (1 вид) по показаниям: 4 6 8

Грязевые ванны или ПДМ 4 6 8

  Электросветолечение (1 вид) по показаниям: 5 7 9

Комплекс "Андро-Гин" 2 3 3

Гирудотерапия (по показаниям)

Медикаментозное лечение (неотложная 

помощь) в первые два дня заболевания

Болезни сердечно-сосудистой системы 

Лечебные процедуры

Кол-во 

процедур 

7-10 дней

Кол-во 

процедур 

11-14 дней

Кол-во 

процедур

15-18 дней

Кол-во 

процедур

19-21 дней

Первичный прием врача 1 1 1 1

Повторный прием врача 0 1 2 2

Консультация специалиста (при 

необходимости)

Диагностика:

    ОАК, ОАМ 1 1 1 1

    Анализ крови на время свертываемости 1 1 1 1

  Диагностический комплекс "Валента" (ЭКГ) 1 1 1 1

Бальнолечение (по показаниям):

   Души (1 вид) по показаниям: 2 4 6 6

    Сухие углекислые ванны 2 4 5 6

  Электросветолечение (1 вид) по показаниям: 3 4 5 6

Травяные укутывания 3 4 5 6

Фитотерапия :

 - фиточай 3 6 8 10

Гирудотерапия (по показаниям)

Медикаментозное лечение (неотложная 

помощь) в первые два дня заболевания

количество процедур определяется лечащим врачом в 

соответствии с показаниями

хронический застойный простатит, бактериальный простатит, неровегетативная простатопатия, склероз шейки мочевого пузыря, 

хронический цистит, хроническиц конгестивный простатит, хронический простовезикулит, хронический уретрит, состояния после операций 

на предстательной железе и уретре, хронический нефритический синдром, нефротический синдром, остаточные явления после острого 

пиелита, пилонефрита, хронический пиелит, пилонефрит в стадии фазелимиссии, вторичные пилонефриты, МКБ.

количество процедур определяется лечащим 

врачом в соответствии с показаниями

Ишемическая болезнь сердца, гипертоническая болезнь, нейроциркулярная дистония, атеросклероз.
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Комплекс "Антистресс"

Лечебные процедуры

Кол-во 

процедур 

5-6 дней

Кол-во 

процедур 

7-10 дней

Кол-во 

процедур 

11-14 дней

Кол-во 

процедур

15-18 дней

Кол-во процедур

19-21 дней

Первичный прием врача 1 1 1 1 1

Повторный прием врача 0 0 1 1 2

Консультация специалиста (при 

необходимости)

Диагностика:

    ОАК, ОАМ 0 1 1 1 1

  Диагностический комплекс "Валента" (ЭКГ) 0 1 1 1 1

Бальнолечение (по показаниям):

    Ванны по показаниям (1 вид): 2 2 3 4 5

Грязевые ванны или ПДМ 0 2 4 5 6

  Электросветолечение (1 вид) по показаниям: 2 3 5 7 9

Травяные укутывания 2 2 4 6 8

Спелеокамера 1 1 2 2 3

Аромотерапия (групповая) 2 3 4 5 6

Массаж (1,5 ед.) 2 2 3 4 4

Фитотерапия :

 - фиточай 2 3 4 5 6

Медикаментозное лечение (неотложная 

помощь) в первые два дня заболевания

Болезни органов дыхания 

Лечебные процедуры

Кол-во 

процедур 

11-14 дней

Кол-во 

процедур

15-18 дней

Кол-во 

процедур

19-21 дней

Первичный прием врача 1 1 1

Повторный прием врача 1 1 2

Консультация специалиста (при 

необходимости)

Диагностика:

    ОАК, ОАМ 1 1 1

  Диагностический комплекс "Валента" (ЭКГ) 1 1 1

  Диагностический комплекс "Валента" 

(спирография) 1 1 1

Бальнолечение (по показаниям):

    Ванны по показаниям (1 вид): 3 4 5

   Души (1 вид) по показаниям: 4 6 8

Грязевые ванны или ПДМ 3 5 7

  Электросветолечение (1 вид) по показаниям: 5 7 9

Ингаляции 5 7 9

Аромотерапия (групповая) 5 5 7

Травяные укутывания 3 5 7

Спелеокамера 1 2 2

Термолечение 1 1 2

Фитотерапия :

 - фиточай 5 7 9

Медикаментозное лечение (неотложная 

помощь) в первые два дня заболевания

Хронические бронхиты, амфизема легких, астма, бронхоэктатическая болезнь, пневмокониозы
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Мужское здоровье (андрология)

Лечебные процедуры

Кол-во 

процедур 

11-14 дней

Кол-во 

процедур

15-18 дней

Кол-во 

процедур

19-21 дней

Первичный прием врача 1 1 1

Повторный прием врача 1 1 2

Консультация специалиста (при 

необходимости)

Диагностика:

    ОАК, ОАМ 1 1 1

  Диагностический комплекс "Валента" (ЭКГ) 1 1 1

     УЗИ урологическое 1 1 1

Бальнолечение (по показаниям):

   Души (1 вид) по показаниям: 5 7 9

Грязевые ванны или ПДМ 5 7 9

Грязевые тампоны 4 6 8

  Электросветолечение (1 вид) по показаниям: 5 7 9

Комплекс "Андро-Гин" 3 3 4

Массаж предстательной железы 1 2 3

Медикаментозное лечение (неотложная 

помощь) в первые два дня заболевания

Мать и дитя

Лечебные процедуры

Кол-во 

процедур 

7-10 дней

Кол-во 

процедур 

11-14 дней

Кол-во 

процедур 

15-18 дней

Кол-во 

процедур 

19-21 дней

Первичный прием врача 1 1 1 1

Повторный прием врача 1 1 1 2

Массаж (1,5 ед.) или ПДМ 2 4 6 8

Бальнолечение (по показаниям):

    Ванны по показаниям (1 вид): 4 6 8 10

Физиолечение (по показаниям):

  Электросветолечение (1 вид) по показаниям:
4 6 8 10

Ингаляции 5 7 9 9

ЛФК или спортивная ходьба 6 8 10 12

Фитотерапия :

 - фиточай 6 8 10 12

Спелеокамера 2 2 4 4

Медикаментозное лечение (неотложная 

помощь) в первые два дня заболевания
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Лечебные процедуры

Кол-во 

процедур 

7-10 дней

Кол-во 

процедур 

11-14 дней

Кол-во 

процедур 

15-18 дней

Кол-во 

процедур 

19-21 дней

Первичный прием врача-гинеколога 1 1 1 1

Повторный прием врача-гинеколога 0 1 2 2

Диагностика:

    ОАК, ОАМ 1 1 1 1

  Электросветолечение (1 вид) по показаниям:
3 4 5 7

Электросон 2 4 6 8

Электрофорез 0 0 0 0

    Ванны по показаниям (1 вид): 3 4 6 8

Фитотерапия :

 - кислородный коктель 4 6 8 8

Массаж воротниковой зоны 2 4 6 8

Ингаляции 5 7 8 8

Спелеокамера 1 1 2 2

Аромотерапия (групповая) 4 6 7 9

Медикаментозное лечение (неотложная 

помощь) в первые два дня заболевания

Начальник финансово-экономического отдела Кузьмина Е.А.

Согласовано: 

Главный врач Горячкина С.Ю.

Зам.генерального директорам по маркетингу и продажам Соломаха Е.Ю.

Программа для беременных (срок 16-35 недель)
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